
梁牧與你談一談 
 

 今天已是農曆新年年初七了，我願與恩浸人分享埔浸人劉銹琴姊妹從加拿大電

郵的新年祝詞，最美的祝福送給您： 

🌹願您新的一年： 

年年蒙神祝福 

月月有主恩典 

日日靠主得勝 

時時蒙主看顧 

刻刻充滿盼望 

分分有主帶領 

秒秒以馬內利 

❤️ 

不管在路邊海邊天邊 

主的愛一直陪在你的身邊 

無論是過去現在將來 

主的愛給你最溫暖的關懷 

❤️ 

沒有主的天空——不藍 

沒有主的夜晚——失眠 

沒有主的日子——心煩 

沒有主的生活——真難 

能真正擁有主——甘甜 

❤️ 

感恩的心送給有愛的人 

盼望的心送給等候的人 

喜樂的心送給知足的人 

讚美的心送給得勝的人 

願上帝的賜褔臨到此刻的你 

❤️❤️❤️❤️❤️❤️❤️❤️❤️❤️❤️ 

 

 在新年的日子中，謝謝弟兄姊妹的愛心邀請享受美好歡慶的日子，昨天看看月

曆才知道今年的復活節比較早到，而年初三就是聖灰日 (Ash Wednesday)，也就是

大齋期（預苦期）的開始。前幾年我都喜歡到有舉行聖灰日的禮拜堂參加崇拜。 

        大齋期 LENT 是指復活節主日前的四十天（不包括主日），信徒會藉著反省、

默念，預備自己迎接復活節的來臨。在這四十天，嘗試學效耶穌基督在曠野禁食祈



禱、受試探的事跡；藉著禁食、祈禱、克己、懺悔、節制和奉獻等各項具體行動，

省察內心，思念主愛，呼求上帝的憐憫，並體會世界上受苦羣體的貧乏，學習捨棄

自身慾望，活出簡樸和關愛的生命。 

        大齋期的省察，不局限於我們自己與 神的關係，亦包括我們與自己、與別人

和大地的關係。省察我們當中所犯的罪，並等候主耶穌復活的大能，修補被破壞的

關係，改變舊有生命，帶來更新的盼望。 

       我誠心鼓勵恩浸人，從今天至 3 月 26 日期間，藉著這些日子的操練，省察自

我內在的生命，改變固有的生活模式，實踐信仰生活，活出簡樸，分享關愛。主必

賜福給你，讓我們在真理、品格、靈命和愛中成長。 

 

        謝謝迦南團契在團長龔林惠慈姊妹領導下，在禮拜三聚會後，安排前往採訪團

友，上禮拜三探望余績夫婦，今年初三，探訪梅黃寶蓮姊妹和周崇熹先生，歡聚一

堂互祝新年蒙恩、主恩常偕，喜氣洋洋！ 

 

        去年十二月， Chili's Cafe 為推廣業務，每買五十元的禮券送十元優惠卡，我

們買了二張，有廿元優惠卡，但必須在二月十日前使用。我們今天突然想起，發現

逾期一日，不願白白的損失，前往餐館詢問，有否延期使用 (Grace period)，經理

回答：「有，可延長一個月」！我們今天（二月十一日）傍晚就去享受美味的晚餐！

真正體驗到 「No harm to ask 問下無害」！對我一位退休人士，許多時候，在購物、

購買入場券、購買飛機票甚至進餐，均可詢問有否「長者優惠 Senior discount」，

往往出乎意料之外，長者可以享受不少優惠。有時長者包括五十五歲的人士。若要

一份長者優惠公司名單，可與我聯絡！ 

梁德舜牧師 


